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Sportforderunterricht —eine Betrachtung aus
unterschiedlichen Perspektiven
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Sportforderunterricht ist eine zusétzliche unterrichtliche Veranstaltung fiir Schiiler*innen mit motorischen
und psycho-sozialen Auffalligkeiten und zielt darauf ab, diese zu kompensieren, die Bewegungsentwicklung
positiv zu beeinflussen sowie die Personlichkeitsentwicklung durch Bewegung, Spiel und Sport zu férdern
(KMK, 2022). In den letzten Jahren wurde der wissenschaftliche Diskurs in der Sportpadagogik um den Sport-
forderunterricht besonders durch die Themen Inklusion und individuelle Férderung geprigt. Im Kern geht
es darum, ob Sportforderunterricht als Form der dufleren Differenzierung im inklusiven Schulsport seine
Berechtigung findet bzw. wie er als Mafinahme der individuellen Forderung unter Beriicksichtigung des Dop-
pelauftrags des Schulsports eingeordnet werden kann.

Im Vortrag werden zunéchst wichtige Begriffe erldutert und zentrale Bezugsdokumente vorgestellt, aus denen
sich die Forderpflicht in Schule und Schulsport ergibt. Durch eine Strukturierung bildungswissenschaftlicher
(Hasselhorn et al., 2019), (grundschul)padagogischer (Sandfuchs, 2019) und sportpadagogischer Perspektiven
(Kurth & Klein, 2017; Pfitzner & Neuber, 2012; Tiemann & Hofmann, 2010), sollen verschiedene Einblicke in
den aktuellen Diskurs zur Frage der Angemessenheit individueller Férderung in Form &duf8erer Differenzierung
als (Sport-)Forderunterricht er6ffnet werden - steht dies doch moglicherweise im Spannungsfeld zur der aus
dem Inklusionsziel abgeleiteten Forderung ,keine Sonderstellung fiir Einzelne!“(Hasselhorn et al., 2019). Ab-
schlielend werden Entwicklungspotenziale des Sportférderunterrichts aufgezeigt.
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